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道幅

※熊野古道・伊勢路手形ラリーのスタンプは、古道から脇道に少し入った「沖見平」にあります。
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ツヅラト峠道・古里温泉
名古屋駅 梅ヶ谷駅～《ツヅラト峠》～新長島橋バス停：約3時間20分

三瀬谷駅

熊野市駅

尾鷲駅

古里温泉新宮駅

新宮駅

梅ヶ谷駅

紀伊長島駅

ワイドビュー 南紀1号

普通列車

路線バス
新長島橋⇨古里  320円

古里⇨長島駅前  350円
路線バス

普通列車
新長島橋バス停

古里バス停

ワイドビュー
南紀8号

ワイドビュー
南紀5号

余力があれば
魚まち散策も

POINT

所要時間
目　安

古里温泉で
汗を流して

栃古橋→ツヅラト峠登
り口までは川のそばを
歩くため冬は寒い

POINT

名古屋駅

松阪駅（近鉄連絡）

熊野市駅

尾鷲駅

85分 110分

4

片道約6分

654

6

5

〈尾鷲長島線  長島駅前行〉

〈尾鷲長島線  瀬木山行〉

松阪駅（近鉄連絡）

長島駅前
バス停 1分

♨
歩く人専用近道あり

紀伊長島駅

POINT

日没時間が早まる秋から
冬は古里温泉からバス停
までの道が暗くなるので
ご注意ください。

古里温泉入浴
大人：510円

ツヅラト峠

バス停

路線バス

普通列車
JR 近鉄

ワイドビュー 南紀

ウォーキング
ルート

世界遺産
指定部分

・バス運行は12/30～1/4は
  日祝日ダイヤ
・尾鷲長島線の17時台のバスは
  土日祝日運休となりますので
  ご注意ください。

市街地
周遊バス

ふる   さと

各交通機関の時刻などの　
最新情報はこちらで入手！

伊勢路　ルート　  検索
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発

発

着 着

発発

（8:05）

（9:47）

（10:18）

（8:11）

（6:03）

（18:40）

（15:15）

（16:24）

（10:50）

（20:49）

（19:37）

（9:16）

（15:03）

（15:09） （13:09）

（17:01） （1４:４1）

（1３:03）

（17:10）

（14:50）
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