
長島城主であった加藤家の菩提寺
で、多くの古文書を相伝しています。
また、早春に花を咲かせる樹齢270
年を越す城腰紅梅（じょうようこうば
い）が有名です。

ツヅラト峠や荷坂峠歩きの拠点とし
て賑わう道の駅マンボウの前には片
上池が広がり、冬には越冬に来たカ
モたちを眺めながらの食事も楽しめ
ます。

長楽寺長楽寺

長楽寺

赤羽川

紀伊長島IC

紀勢自動車道

紀北町
役場

魚まち付近の町並み
佛光寺（津波供養碑）

多目的会館

消防署

֚Ȇ༷ൿȆ२׆ൿൽȪߧώൽȫ

庚申堂

長島隧道

ホテル跡

階段通る

世界遺産道標

約7.6km

古
里
歩
道

ト
ン
ネ
ル

紀
勢
自
動
車
道

道瀬歩道トンネル

オ

オ

です

です

ます

高塚山展望台

サボ鼻道展望台サボ鼻道展望台

歩
道
ト
ン
ネ
ル

一
石
峠
へ

三浦峠道（熊ヶ谷道）登り口

サボ鼻道
展望台 眺めよし

̞ ̽ ȁ ̭ ̩ ͌ ͣ ȁ ̥ ̹
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休憩には見晴らしの
よいサボ鼻道展望台
がおすすめ。

魚まち・一石・平方峠・三浦峠道・古里温泉
名古屋駅 魚まち：約30分　※ガイドを依頼する場合は1時間半～2時間

　　　　　　　　　　　※昔ながらの漁師町“魚まち”をのんびりと歩く場合はたっぷりと時間を取ってみては   
紀伊長島駅～一石峠登り口まで：約1時間30分
一石峠登り口～《一石・平方峠》《サボ鼻道》《三浦峠》～三浦バス停まで：約3時間10分

熊野市駅

長島駅前
バス停

古里温泉

新宮駅

新宮駅

紀伊長島駅

紀伊長島駅

ワイドビュー 南紀1号

普通列車

《サボ鼻道》

松阪駅（近鉄連絡）

三浦バス停

古里バス停

ワイドビュー
南紀8号

普通列車

尾鷲駅

POINT
POINT

所要時間
目　安

古里温泉で
汗を流して

漁師町の風情が残る
街中を散策しながら
峠入り口へ向かう。

熊野市駅

尾鷲駅

名古屋駅

松阪駅（近鉄連絡）

6

15分 35分

1分

40分

20分

40分

片道約6分

65

古里⇨長島駅前  
350円

路線バス

三浦⇨古里  240円
路線バス

〈尾鷲長島線  長島駅前行〉

〈尾鷲長島線  長島駅前行〉

魚まち散策

♨
歩く人専用近道あり

POINT

日没時間が早まる秋から
冬は古里温泉からバス停
までの道が暗くなるので
ご注意ください。

一石峠 平方峠

古里温泉入浴
大人：510円

三浦峠

道瀬散策 道瀬海岸から
熊野灘に浮かぶ
島々が見えます。

POINT

バス停

路線バス

普通列車
JR 近鉄

ワイドビュー 南紀

ウォーキング
ルート

世界遺産
指定部分

・バス運行は12/30～1/4は
  日祝日ダイヤ
・尾鷲長島線の17時台のバスは
  土日祝日運休となりますので
  ご注意ください。

市街地
周遊バス

いっ   こく ひら   かた み    うら ふる   さと

各交通機関の時刻などの　
最新情報はこちらで入手！

伊勢路　ルート　  検索
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発

発

着

発 発

着

【新宮方面】
〈尾鷲長島線  長島駅前行〉
三浦バス停

（17:10）

（18:03）（16:25）

（20:05）

（20:49）

（19:37）

（16:11）

（18:40）

（16:16）

（17:01）

（8:05）

（9:16）

（7:59）

（6:03）

（10:18）

（14:41）

（16:16）

（14:36）
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